
第1回FRIEND �CAFE (フレンドカフェ)開催⽇時

株式会社フレンド（薬局・介護・⽣活⽀援・リラクゼーション・海外介護事業�他）  
代表取締役社⻑：⾕ 孝裕
本社：栃⽊県⼩⼭市⽻川524−2    0285-23-2228   �info-fk@f-pw.jp

株式会社フレンド（本社：栃⽊県⼩⼭市�代表取締役社⻑：⾕�孝裕�）は、『FRIEND�CAFE（認知症カフェ）
以下、フレンドカフェ』を弊社介護施設⼩⼭デイサービスセンター（⼩⼭市若⽊町）にて2025年より定期
開催（年６回）してまいります。

認知症は2025年に認知症患者が約700万⼈、65歳以上の約5⼈に1⼈が認知症になると⾒込まれています。
そのため、認知症に対する理解と⽀援が、地域社会全体で重要な課題となっており、未だ認知症に関する
偏⾒や議論が多く、認知症患者が⾃分の状況をオープンに話すことが難しい現状もあります。

それらを改善していく為には、地域住⺠が認知症について学び、⽀え合う体制を作ることが重要で、定期
的に地域コミュニティの中で気軽に参加できる交流の場が必要と考え、認知症カフェを開催することとし
ました。

■報道関係の⽅からのお問い合わせ先

�株式会社フレンドは、1990年に保険調剤薬局をスタートし、栃⽊、東京、埼⽟に計23店舗を運営し
ています。2000年から介護運営にも取組み、栃⽊県を中⼼に在宅介護事業所44事業所を運営、海外
での介護事業をはじめ、⽣活⽀援サービスやリラクゼーション運営に取り組んでいます。

株式会社フレンド ⼭⼝万理⼦（広報）
電話番号：0285-23-2228     メールアドレス：m.yamaguchi@f-pw.jp

●開催⽇時 2025年1⽉24⽇（⾦）13:30〜15:00
●場  所 ⼩⼭デイサービスセンター内��若⽊ホール
●対��象��者 認知症の⽅やそのご家族、地域住⺠の皆さまどなたでも可。
●主  催 株式会社フレンド
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初回となる1⽉24⽇のフレンドカフェでは、⻑⾕川式認知症診断をはじめ、⾼齢者体験キットを使⽤し、
⾼齢者の⽇常⽣活の加齢による⾝体的な変化（筋⼒、視⼒、聴⼒などの低下）を擬似的に体験したり、
⾼齢者の気持ちや介護⽅法、コミュニケーションの取り⽅を学んだり、ドローン操作体験や3Dゴーグル
体験、アプリによる年齢診断などを⽤意して、幅広い年代の⽅に楽しみながら体験いただけます。

〈⾼齢者体験キット〉 〈ドローン操作体験〉 〈３Dゴーグル体験〉 〈年齢診断アプリ〉
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F R I E N D  C A F E  ( ﾌ ﾚ ﾝ ﾄﾞ ｶ ﾌ ｪ )  開�
認知症に対する偏⾒を無くし、安⼼して暮らせる社会を築くための第⼀歩を⽬指す
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フレンドカフェ

FRIEND

CAFE
フレンドカフェって？
フレンドカフェとは、介護のお悩みや、認知症の相談について気軽
に話せる集いの場です。
症状のあるご本人だけでなく、ご家族や地域住民どなたでも参加で
きます。（お子様連れでもOK）
専門家によるサポートを受けたり、認知症予防のイベントを開催す
る日もありますので、お気軽にご参加ください。

2025年
日程 ： 1月24日㈮ ・ 3月28日㈮ ・ 5月23日㈮

7月25日㈮ ・ 9月26日㈮ ・ 11月28日㈮

【※奇数月、第4金曜日開催】

時間 ： 午後13：30 ～ 15：00

料金 ： 無料 （飲み物とお菓子付き）

会場 ： ふれんど小山デイサービスセンター内

小山市若木町 1-18-6

電話 ：0285-30-0130 （担当 大瀧）
📞複数名での参加 … 事前にご連絡いただければ幸いです。

🚙車で来られた方 … 駐車スペースあります、一声かけて下さい。

🤧感染症対策 … マスクの着用・手指消毒・検温の協力お願いします。


	スライド 1: フレンドカフェって？ フレンドカフェとは、介護のお悩みや、認知症の相談について気軽に話せる集いの場です。 症状のあるご本人だけでなく、ご家族や地域住民どなたでも参加できます。（お子様連れでもOK） 専門家によるサポートを受けたり、認知症予防のイベントを開催する日もありますので、お気軽にご参加ください。

